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Lucjan Bfaszczyk (ur. 28 grudnia 1974 w Lwdwku
Slaskim) — polski tenisista stofowy. Przez wiele lat
cztonek kadry narodowej i olimpijskiej mezczyzn w
Polsce w tenisie stofowym. Jest sponsorowany
przez niemiecka firme tenisa stotowego Tibhar.
Wystepuje w Polskiej Superlidze Tenisa Stotowego
jako zawodnik ZKS Palmiarnia Zielona Géra. W
Swiatowym rankingu ITTF najwyzej uplasowat sie
na 19. miejscu. Jeden z najbardziej utytutowanych
polskich tenisistow stotowych.

W kwietniu 2011 roku, po 16 latach gry w
Niemczech, wrdcit do Polski.

Osiagniecia :

o Srebrny medalista Mistrzostw Europy w
grze podwodjnej w parze z Wang Zengyi (2009)

o 1. miejsce w German Open z cyklu ITTF
Pro Tour w turnieju druzynowym

z reprezentacjg Polski w 2008

o Srebrny medalista Mistrzostw Europy w
grze podwdjnej w parze z Chorwatem Tan Ruiwu
w 2007

o 1. miejsce w turnieju ITTF Pro Tour Polish
Open w grze podwdjnej w parze z Wang Zengyi w
2006 i w2008

o Srebrny medalista Mistrzostw Europy w
grze podwdjnej w parze z Tomaszem
Krzeszewskim w 2002

o Mistrz Europy w grze mieszanej w parze z
Ni Xia Lian w 2002
o Srebrny medalista Mistrzostw Europy w

turnieju druzynowym z reprezentacjg Polski w
1998

. 15-krotny Mistrz Polski w grze podwadjnej
(1991, 1993, 1994, 1995, 1998, 1999, 2000, 2001,
2002, 2003, 2004, 2005, 2006, 2008, 2009)

. Srebrny medalista Mistrzostw Europy w
grze podwadjnej w parze z Andrzejem Grubbg 1996
o Miedzynarodowy Mistrz Francji w grze
podwadjnej w parze z Tomaszem Krzeszewskim w
1997

—— vl \\\k\:

o Miedzynarodowy Mistrz Szwecji w grze
podwdjnej w parze z Tomaszem Krzeszewskim w
1997

o 2-krotny srebrny medalista Mistrzostw

Polski w grze pojedynczej w 2004 i w 2006

o 11-krotny Mistrz Polski w grze pojedynczej
w 1993, 1995, 1996, 1998, 1999, 2000, 2001,
2003, 2005, 2007, 2008

. 7-krotny Mistrz Polski w grze mieszanej w
1993, 1995, 1996, 1998, 2000, 2001 i w 2004

o 4-krotny druzynowy Wicemistrz Polski
(ZKS Drzonkéw 1992, 2012, Baildon Katowice
1994, 1995)

o Zwyciestwo w turnieju TOP 12 junioréw w
1990

. Wystepy w grze pojedynczej i podwadjnej

na Igrzyskach Olimpijskich w Atlancie w 1996,
Sydney w 2000, Atenach w 2004 i w Pekinie w
2008

Do dziz, jednak najstawniejszym polskim tenisista
stotowwm jest Andrze) Grubba (ur. 14 maja 1958
w Brzeznie Wielkim, zm. 21 lipca 2005 w Sopocie).




Wywiad

W tym numerze gazetki prezentujemy Wam
rozmowe przeprowadzonq z nauczycielkq
matematyki — panig Monikq Kulpg

e Jakie widzi Pani zasadnicze réznice
pomiedzy pracg w gimnazjum a w szkole
podstawowej?

W obu typach szkdt pracowatam
przez wiele lat. Swojg prace

w zawodzie nauczyciela .
rozpoczynatam od pracy w szkole
podstawowej. Te dwie szkoty
majq uczniow w réznym wieku.
Gimnazjum to mtodziez 12- 14-
letnia, a szkota podstawowa to
zardéwno dzieci nawet 6-cio
letnie jak i mtodziez 12-letnia. Po powrocie
do szkoty podstawowej trudno byto mi sie
przyzwyczaic do hatasu na przerwach.

e W jakim typie szkoty Pani sie lepiej
pracuje i dlaczego?

Nie ma dla mnie znaczenia, w jakim typie szkoty
pracuje. W kazdej szkole sq uczniowie chcgcy
uczyc sie, poznawac i zdobywac nowq wiedze
oraz uczniowie niewykorzystujgcy swoich
mozliwosci. Od typu szkofy zalezy tylko, w jaki
sposob ttumacze nowe tresci, jakie dobieram
pomoce dydaktyczne, metody pracy.

e (Czy spotkata Pani w swojej karierze
nauczyciela uczniow wybitnie
uzdolnionych matematycznie? Jezeli tak,
to jakie odnosili sukcesy?

Nie mozna mowic o uczniach wybitnie zdolnych
tylko w czasie przesztym. Spotykatam, spotykam
i mam nadzieje, bede spotykata na swojej drodze
uczniow wybitnie uzdolnionych. W swojej

nauczycielskiej karierze miatam trzech laureatéw i

ponad dziesieciu finalistow Matopolskiego
Konkursu Matematycznego. W tym roku rowniez

uczennica lll klasy gimnazjum bedzie walczyc o
tytut laureata w etapie wojewddzkim. Jest to efekt
nie tylko jej zdolnosci matematycznych, ale i
ogromu pracy, jakq wtozyta w przygotowanie sie
do konkursu, uczestnictwa przez dwa lata

w dodatkowych zajeciach, rozwigzania bardzo
wielu zadan.

e Czy oprécz matematyki uczyta Pani
innego przedmiotu?

W swojej pracy nauczycielskiej uczytam :
matematyki, chemii, techniki, informatyki,

. a nawet przez jeden rok prowadzitam

zajecia wychowania fizycznego dla
dziewczqt klasy VII. Jednak zdecydowanie
najbardziej lubie uczy¢ matematyki, choc¢
chemia tez byta przedmiotem, ktdrego
nauczanie dawato mi duzo satysfakcji.

e Jak zamierza Pani spedzic
najblizsze Swieta Wielkanocne?

Najblizsze swieta, tak jak kazde poprzednie,
spedze w gronie rodzinnym. Moje dzieci ze swoimi
rodzinami przyjadq do nas.

e Jakie sg Pani ulubione potrawy
sSwiateczne?

Nie ma dla mnie Swigt Wielkanocnych bez
wielkanocnego biatego barszczu, jajek
faszerowanych chrzanem czy babki. Lubie
eksperymentowac w kuchni, dlatego tez na kazde
Swieta przygotowuje cos nowego.

e Jak Pani lubi spedzac wolny czas?

Kocham rosliny i ksigzki. Lubie wolny czas spedzac
w ogrodzie, pielegnujgc lub przesadzajgc kwiaty.
Czesto, gdy jestem zmeczona ,,chwila w ogrodzie”
pozwala zregenerowac mi sity. Bardzo lubie
czytac,szczegolnie szwedzkie kryminaty i powiesci

historyczne. Dziekujemy za rozmowe

Wywiad przeprowadzity Oliwia Hyrc i Wiktoria
Szewczyk



Kacik Kulinarny

Satatka z rzodkiewka
Sktadniki:

e pot kapusty pekinskiej

e maty peczek rzodkiewek
e 1 marchewka

e pot cebuli

e siekana zielona cebulka
e siekany koperek

e przyprawa do satatek

Sposdb przygotowania:

Kapuste szatkujemy, marchewke obieramy i
Scieramy na tarce jarzynowej. Rzodkiewki
myjemy, kroimy w kosteczke lub scieramy na
tarce tak jak marchewke. Cebule drobno siekamy.
Wszystkie sktadniki mieszamy, dodajemy siekang

cebulke i koperek, doprawiamy do smaku
przyprawa do satatek.

Mazurek bez pieczenia
Sktadniki:

e 15 dagmasta

e 15 dag margaryny

e 25 dag cukru pudru

e 3jaja

e 4 paczki herbatnikéw
e 10 dag orzechéw

e 10 dagrodzynek

o 2-3tyzki kakao

e pot tabliczki czekolady
e 2 wafle

Sposdb przygotowania:

Herbatniki zmieli¢ lub zetrze¢ na tarce. Posiekac
czekolade i orzechy.

Jaja ubié z cukrem w kapieli wodnej, czyli mniejszy
garnek (z jajami) zanurzamy w wiekszym, z
gotujacy sie woda. Odktadamy mikser dopiero gdy
masa stanie sie doskonale puszysta. Ostudzié.

Masto i margaryne utrze¢. Do utartego ttuszczu
dodawac po troszeczku ubite jaja. Po
doktadnym utarciu masy dodawac do
niej kolejno (caty czas mieszajac):
herbatniki, rodzynki, czekolade,
orzechy i kakao. Krem rozsmarowac
miedzy waflami. Catos$¢ pola¢ dowolng
polewg czekoladows i udekorowacd
tak, jak akurat mamy ochote ;)

Anna Chytkowska

Smacznego!



KACIK MUZYCZNY

Sylwia Grzeszczak (ur. 7 kwietnia 1989 w
Poznaniu) — polska piosenkarka,
kompozytorka i autorka tekstow. Wokalistka
wydata dotychczas cztery albumy: Onaion z
Liberem, oraz trzy solowe: Sen o przysztosci,
Komponujqgc siebie oraz Tamta dziewczyna.
Albumy Sen o przysztosci i Komponujqgc siebie
uzyskaty status potréjnie platynowej ptyty
oraz zajety kolejno | i Il miejsce na liscie
sprzedazy ptyt w Polsce, za$ album Tamta
dziewczyna uzyskat status podwadjnie
platynowej ptyty. Wiekszos¢ wydanych przez
piosenkarke singli stato sie przebojami, m.in.
»Mate rzeczy”, ,Sen o przysztosci”,
,Pozyczony”, , Ksiezniczka” oraz ,Tamta
dziewczyna”, ktére zajety | miejsce na liscie
AirPlay, najczesciej granych utworéw w
polskich rozgtosniach radiowych.

Pianino — strunowy mtoteczkowy
(klawiszowy) instrument muzyczny

ze strunami ustawionymi pionowo. Ma wiele
cech wspdlnych z fortepianem.
Poprzednikami pianina byto klawicyterium
(rodzaj klawesynu z pionowym naciggiem
strun) oraz instrument zwany zyrafg.

Pierwsze pianino powstato w 1709r. Polskim
przedstawicielem “pianina’” byt Fryderyk
Chopin.

Gabriela Stachowia




RECENZIA

Recenzja ksigzki Tropiciele Matgorzaty
Karoliny Piekarskiej

Tytut: Tropiciele
Autor: Matgorzata Karolina Piekarska

Gatunek: powie$é przygodowo-
detektywistyczna

Bohaterowie: Kuba, Jagoda i harcerze z
zastepu Tropiciele

Tematyka: Kuba mieszkajgcy w Warszawie,
przeprowadza sie do innej dzielnicy. Nie
podoba mu sie nowa szkota, okolica i nowi
ludzie. Jednak Kuba zmienia swoje zdanie gdy
poznaje Jagode — niebieskooka blondynke,
ktora jest harcerka. Dotacza do harcerstwa
pomimo poczatkowej niecheci. Pewnego dnia
na strychu znajduje tajemnicze pudetko i
$lad... SKARBU.

Powies$¢ czyta sie szybko, a wydarzenia sg
ciekawe. Watek skarbu dodaje ksigzce
tajemniczosci. Ta powies¢ jak i rowniez inne
ksigzki autorki s3 dedykowane mtodziezy, a
dla lubigcych przygode i zagadki jest wprost
idealna.

Natalia Krzyzak

Mafgorzata Karolina Piekarska

TROPICIELE

zilustrowats Agpicszka Swigtek




K3acik
Zainteresowa

Origami to sztuka sktadania papieru,
znana w Japonii od najdawniejszych
czasow, dzis bardzo rozpowszechniona
i ogromnie popularna. Nieomal kazdy
Japonczyk potrafi z kawatka papieru
wyczarowac fantastyczny swiat
zwierzat i innych postaci czy
przedmiotow; pod zrecznymi palcami
0Zywaja, przybierajac realne ksztatty.

Pewnego dnia przegladajgc YouTube
natknagtem sie na filmik ,5 sposobow
na... rzeczy z papieru”. | od tego
wiasnie sie zaczeto. Pierwszym moim
orgiami byt biaty fabedz, ktéry srednio
mi sie podobat. Po dtuzszym czasie
zaczatem sktadaé bardziej
skomplikowane rzeczy np. bombki,
koszyczki na Wielkanoc i Mikotaje
na choinke. Wraz z uptywem czasu
bytem tak wprawiony, ze zaczatem
coraz bardziej eksperymentowac.
Wszystkim polecam to zajecie,
poniewaz swietnie rozwija
umiejetnosci manualne.

Tomek tysik kl. VI




